
 Menù africa Experience

BLACK SOUP 
Foglie amare, rosmarino, salsa all'olio di palma, 

stoccafisso, pesce secco, gambero, pepe rosso, manzo, 
pesce fresco, intestino di bovino, pelle di bovino, 

farina di Igname 
€ 10,00 

OGBOLO SOUP 
Olio di palma, stoccafisso, manzo, pesce secco, 

intestino di bovino, gambero, pepe rosso, verdura, 
dado, pesce fresco, pelle di bovino,farina di Igname 

€ 10,00 

EGUSI SOUP 
Melone, olio di palma, stoccafisso, gamberi, pesce 

fresco, dado , pomodori, cipolle, manzo (carne 
di manzo) pelle di vacca, pepe rosso, intestino 

di vacca, foglia amara, farina di Igname 
€ 10,00 



VEGETABLE SOUP 
Olio di palma, pomodori, pesce fresco, cipolle, 
gambero, pesce secco, merluzzo, stoccafisso, 

dado, kpomo, intestino di bovino, pelle di bovino, 
manzo, carne di manzo, pesce fresco, shaki

 (trippa di bovino), farina di Igname 
€ 10,00 

OKRO SOUP 
Olio di palma, gambero, pesce secco, merluzzo, pepe 

rosso, manzo, intestino di bovino, pesce fresco, pelle di 
bovino, dado, condimenti, cipolle, farina di Igname 

€ 10,00 

SAUCE & PLANTAIN - YAM 
Salsa con piantano o igname

€ 5,00 

GOATMEATPEPPER SOUP 
Carne di capra, pelle di carne di capra, pepe, intestino di 
capra, dado, rosmarino, peperoncino rosso secco, semi 

di pepe nero, gambero, cipolla 
€5,00 

FISH PEPPER SOUP 
Pesce gatto, peperoncino rosso secco, cipolle, gambero, 

dado, noce moscata, semi di pepe nero, rosmarino 
€5,00 

FRIED TURKEY 
Tacchino fritto 

€ 5,00 

GIZZARD 
Ventriglio di pollo o tacchino fritto 

€ 2,00 

STICK M EAT 
bistecca,mandarini o clementine, aceto di vino bianco, 

olio d'oliva, cipolla
€ 2,00 

SUYA 
Carne di vacca, noce moscata, peperoncino rosso secco, 

dado (condimenti) griglia, cipolle (affettate), pomodori 
secchi, (affettato), olio di arachidi 

€ 10,00 

YAM AND FRIED EGG 
Igname e uova fritte 

€ 10,00 

ASSORTED PEPPER SOUP 
Pelle di Carne di capra – trippa

€ 5,00 



JOLLOF RICE
Semi di pomodori, cipolle, pomodori , pepe fresco, dado, 
condimenti, curry in polvere, noce moscata, rosmarino, 

tacchino (fritto), olio di arachidi, riso 
€10,00 

RICE & SIEW 
Riso, semi di pomodoro, pomodori,cipolle, pepe fresco, 

curry in polvere, noce moscata, dado, condimenti, pesce 
fresco, manzo, intestino di bovino, pelle di bovino, 

olio di arachidi 
€ 10,00

 
FRIED RICE 

Riso, olio di arachidi, burro, pepe verde, cipolle, carote, 
fagioli verdi, dado, condimenti, ventriglio di 

tacchino e pollo 
€ 10,00 

FISH & PLANTAIN 
Pesce al forno, platano fritto e pomodori, pepe verde, 

cipolle, dado 
€ 15,00 

FISH & YAM 
Pesce al forno, Igname fritto e pomodori, pepe verde, 

cipolle, dado 
€ 15,00 

FRIED FISH
Pesce fritto

€ 5,00 

YAM & VEGETABLE SAUCE 
WITH FRIED TURKEY 

Tacchino fritto, sale, spinaci, olio di palma pesce 
essiccato, pomodoro, pepe, cipolle, igname 

 € 10,00 

PLANTAIN AND VEGETABLE 
SAUCE WITH FRIED TURKEY 

Platano, Cappello scozzese, cipolla cavolo, carota, 
olio, aglio, curry, tacchino 

€ 10,00 

NKWOBI 
Piede di mucca, olio di palma, potassio commestibile, 

gamberi macinati, peperoni habanero, cipolla 
€ 10,00

ISIEWU 
Capra, olio di palma rosso,potassio commestibile, brodo 

aromatizzato con carne di manzo, cipolle, foghe di 
Utazi, peperoni habanero 

€ 10,00 



STARCH AND BANGA SOUP
Banga, pepe secco,spezie di banga, gamberi, cipolla , 

pesce fresco, amido, dado 
€ 10,00 

SNAIL SAUCE 
Lumache, pomodoro, tatashe, cipolla, pepe verde, 

peperone giallo, carota 
€ 10,00 

KPOM O SAUCE 
Mucca, acqua di potassio naturale, olio di palma, 

peperone fresco, cipolla, dado, cipolla 
€ 10,00 

FRENCH DELICACIES - MENU' 

ATTIEKE POISSON 
€ 15,00

POISSON BRAISE' ALLOCO 
€ 20,00 

POULET ROTI FRITES 
€ 10,00

ATTIEKE POULET 
€ 10,00

FRTITES D'IGNAMES 
€ 10,00

PLACALI SAUCE GOMBO 
€ 10,00 

FOUFOU A LA SALICE CLAIRE 
€ 10,00

POULET BRAISE 
10,00 
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